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DE 3546181 C2

@ Seilbremselement

Bei diesem Seilbremselement (1) sind mindustens zwei

langliche Offnungen (17 bzw. 18, 18) vorgesehen, wobei
durch mindestens eine erste {17 bzaw. 18) der Offnungen (17
bis 19) eine ebene Schlaufe (15 baw. 16) eines zu bremsen-
den Seiles {13 bzw. 14) steckbar ist, in welche ein Karabiner
(2) einklinkbarist.
Insbesondere zwecks Erhdhung der Funktionssicherheit
einer mit dem Seilbremselement (1) und dem Karabiner (2)
einrichtbaren Seilsicherung ist das Seilbremselement (1)
derart ausgebildet, daB der in die Schlaufe (15 bzw. 16} ein-
geklinkte Karabiner (2) zusatzlich in eine zweite (19) der Off-
nungen (17 bis 19) einklinkbar und darin im wesentlichen
senkrecht zur ersten Offnung (17 bzw. 18) beweglich gefiihrt
ist, und daR eine auf eines der beiden Seilenden (20 bzw. 21)
einwirkende Seilablenkung {11, 12) derart vorgesehen ist,
daB der Seilabschnitt zwischen dieser Seilablenkung (11, 12)
und dem Karabiner (2} einen etwa s-formigen Verlauf an-
nimmt.
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Patentanspriiche

1. Seilbremselement, insbesondere fiir Kletterseile,
zur Verwendung in Kombination mit einem Kara-
biner (2, 110), welches Seilbremselement minde-
stens zweli ldngliche Offnungen (17, 18, 19, 105, 106,
107) aufweist, wobei durch mindestens eine erste
(17, 18, 105) der Offnungen eine ebene Schlaufe (15,
16) eines zu bremsenden Seiles (13, 14) steckbar ist,
in welche der Karabiner (2, 110) eingeklinkt wird,
dadurch gekennzeichnet, da8 der in die Schilaufe
(15, 16) eingeklinkte Karabiner (2, 110) zusitzlich in
mindestens eine zweite (19, 106, 107) der Offnun-
gen einklinkbar und darin im wesentlichen senk-
recht zur Lingsrichtung der ersten Offnung (17, 18,
105) beweglich gefiihrt ist, und daB eine auf eines
der beiden Seilenden (20, 21) einwirkende Seilab-
lenkung (11, 12, 108, 109) derart vorgesehen ist, daB
der Seilabschnitt zwischen dieser Seilablenkung
(11, 12, 162, 109) und dem Karabirer (2, 110) einen
etwa S-f6rs:digen Verlauf annimmt.

2. Seilbremselement nach Anspruch 1, dadurch ge-
kennzeichnet, daB die mindestens eine zweite zur
Fihrung des Karabiners (2, 110) dienende Offnung
(19, 106, 107) im Bereich ihres geringsten Abstan-
des von der ersten Offnung (17, 18, 105) im Mittel
einen geringeren Abstand zu demjenigen Ende der
ersten Offnung (17, 18, 105) aufweist, welches der
Seilablenkung {11, 12, 108, 109) und damit dem
S-formig verlaufenden Seilabschnitt benachbart ist.
als zum entgagengesetzten Ende.

3. Seilbremselement nach Anspruch 2, dadurch ge-
kennzeichnet, daB die mindes:ens eine zweite, zur
Fiihrung des Karabiners (2, 110) dienende Offnung
(19, 106, 107) wenigstens im Be. eich ihres von der
ersten Offnung (17, 18, 105) weiter entfernten En-
des beziiglich ihrer Lingsrichtung schrig gegen-
iber der Langsrichtung der ersten Offnung (17, 18,
105) verlduft, so daB das genannte weiter entfernte
Ende von beiden Enden der ersten Offnung (17, 18,
105) im Mittel etwa den gleichen Abstand aufweist.
4. Seilbremselement (1) nach einem der Ansprii-
che | bis 3, dadurch gekennzeichnet, daB zur Brem-
sung von Doppelseilen (13, 14) eine zur ersten (17)
parallele dritte lingliche Offnung (18) vorgesehen
ist, durch welche in gleicher Weise wie durch die
erste (17) eine Schlaufe (16) eines zu bremsenden
Seiles (14) steckbar ist, und daB die zweite Offnung
(19) derart zwischen der ersten (17) und der dritten
Offnung (18) angeordnet isi, daB der Karabiner (2)
gleichzeitig in diese als auch in durch die erste (17)
und die dritte Offnung (18) gesteckte Schlaufen (15,
16) einklinkbar ist.

5. Seilbremselement (1) nach einem der Ansprii-
che 1 bis 4, dadurch gekennzeichnet, daB die erste
(#7) und die dritte Offnung (18) durch einen von
einem ersten Steg (7) in zwei Halften unterteilten
ersten Ring (6) gebildet werden.

6. Seilbremselement (1) nach Anspruch 5, dadurch
gekennzeichnet, daB der erste Steg (7) Teil eines
zweiten, etwa gleich groBen, senkrecht in den er-
sten (5) eingesetzten Ringes (6) ist, welcher seiner-
seits einen ihn unterteilenden zweiten Steg (8) auf-
weist und die zweite Offnung (19) durch einen Ab-
schnitt des zweiten Ringes (6) und den zweiten Steg
(8) gebildet wird.

7. Seilbremselement (1) nach Anspruch 6, dadurch
gekennzeichnet, daBl der zweite Steg (8) die Ebene
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des ersten Rings (5) etwa in dessen Mitte schneidet
und gegeniiber dieser Ebene wenigstens in seinem
letzten, entfernteren Drittel {9) schrig verliuft.

8. Seilbremselement (f) nach einem der Ansprii-
che 5 bis 7, dadurch gekennzeichnet, daf} die Seilab-
lenkung durch eine vorzugsweise am ersten Steg
(?) unter einem Winkel von etwa 20 Grad zur Ebe-
ne des ersten Rings (5) angebrachte Stange (11)
gebildet wird, welche an ihrem freien Ende mit ei-
ner gabelférmigen Seilfihrung (12) versehen ist.

9. Seilbremselement (1) nach einem der Ansprii-
che5 bis 8, dadurch gekennzeichnet, dall der
Durchmesser des ersten (5) und des zweiten Rings
(6) im Bereich zwischen 5 und 7 cm gewahlt ist und
die Stirke der Ringe etwa V¢ ihrer Durchmesser
betragt.

10. Seilbremselement (1) nach einem der Ansprii-
che 1 bis 5, dadurch gekennzeichnet, daB ez als ein-
heitliches GuBstiick ausgefiihrt ist und die genann-
ten Offnungen (17 bis 19) Langlocher in diesem
GuBstiick sind.

11. Seilbremselement nach einem der Anspriiche 1
bis 3, dadurch gekennzeichnet, daB der in die
Schlaufe eingeklinkte Karabiner (110) zusitzlich in
zwei identische, parallel zueinander zu den beiden
Langsseiten der ersten Offnung (105) angeordnete
sowie einander f{ichenmiBig iiberdeckende zweite
Offnungen (106, 107) einklinkbar und darin im we-
sentlichen senkrecht zur ersten Offnung (105) be-
weglich gefiihrt ist.

12. Seilbremselement nach Anspruch 11, dadurch
gekennzeichnet, daB die beiden zweiten Offnungen
(106, 107) in zwei zueinander parallelen Fiihrungs-
wangen (101, 102) vorgesehen sind, welche {iber
einen ersten und einen zweiten Verbindungssteg
(103, 104) miteinander verbunden sind und daB die
beiden Verbindungsstege (103, 104) so angeordnet
sind, daB sie gemeinsam mit den Fiihrungswangen
(101, 102) die erste Offnung (105} sarahmen.

13. Seilbremselement nach Anspruch 12, dadurch
gekennzeichnet, daB der die Liinge der ersten Off-
nung (105) bestimmende Abstand der beiden Ver-
bindungsstege (103, 104) geringfiigig gréBer als die
doppelte Stirke eines sogenannten Einfachseils zu-
ziiglich der Starke des Karabiners (110), vorzugs-
weise jedoch gleich 38 mm betrégt.

14. Seilbremselement nach einem der Anspriiche 12
oder 13, dadurch gekennzeichnet, da3 die die Breite
der ersten Offnung (105) bzw. den Abstand der
Fithrungswangen (101, 102) voneinander bestim-
mende Lange der beiden Verbindungsstege (101,
102) gréBer als die doppelte Stirke eines, einen der
Seilstrdnge eines Doppelseiles bildenden, soge-
nannten Halbseiles, jedoch kleiner als die doppelte
Starke eines Einfachseiles, vorzugsweise jedoch
gleich 20 mm ist.

15. Seilbremselement nach einem der Anspriiche 12
bis 14, dadurch gekennzeichnzt, da3 der Karabiner
(110) bei nicht in das Element eingesteckter und in
ihm eingeklinkter Seilschlaufe im Anschlag an den
niher zur ersten Offnung (105 ) angeordneten En-
den der beiden zweiten Offnungen (106, 107) zu
demjenigen Teil des der Seilablenkung benachbar-
ten Verbindungsstegs (103), an welchem bei einge-
steckter Seilschlaufe das Seil anliegt, einen Abstand
aufweist, welcher geringer als die Stirke eines
Halbseiles ist, der Karabiner (110) vorzugsweise
jedoch mit dem genannten Teil dabei in Beriihrung
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ist.

16. Seilbremselement nach einem der Anspriiche 11
‘bis 15, dadurch gekennzeichnet, daB die beiden
zweiten Offnungen (106, 107) bogenformig ge-
krimmt sind, daB ikre Breite auf ihrer gesamten
Lange etwa konstant und hochstens gleich der dop-
pelten Starke des Karabiners (110) ist.

17. Seilbremselement nach einem der Anspriiche 11
bis 16, dadurch gekennzeichnet, daB die beiden
zweiten Orfnugen (106, 107), hinsichtlich ihrer
Form so ausgebildet und relativ zur ersten Offnung
(105) so angeordnet sind, da8 sich auf ihrer gesam-
ten Linge bei Belastung des nicht von der Seilab-
fenkung betroffenen Seilendes, zumirdest nach
Kompensation eines anfanglich wirksamen Dreh-
moments unter Beriicksichtigung der durch die
Seilablenkung bewirkten Reibung des- Seiles am
Seilbremselement eine den Karabiner (110} in Rich-
tung auf ihre zur ersten Offnung (105) niher ange-
ordneten Enden bewegende Kraftkomponente
(G 2)ergibt.

18. Seilbremselement nach einem der Ansp.riiche 11
bis 17, dadurch gekennzeichnet daB die Seilablen-
kung durch eine an den Fithrungswangen (101, 102)
oder dem ihr benachbarten Verbindungssieg (103)
angebrachte Stange (108) gebildet wird, welche an
ihrem Ende mit einer, etwa. 1 /4 Umdrehungen auf-
weisenden offenen Spirale (169) versehen ist.

Beschreibiing

Die Erfindung betrifft ein Seilbremselement nach
dem Oberbegriff des Patentanspruchs 1.

Ein solches Seilbremselement ist unter der Bezeich-
nung "Stichtbremse” im Hande! erhiltlich und findet in
Kombination mit einem Karabiner verbreitet Verwen-
dung vor allem als dynamische Seilsicherung beim
Sportklettern. Mit dem bekannten Seilbremselement
1aBt sich zwar relativ einfach und schnell eine Seilsiche-
rung fur Einfich- oder Doppelseile einrichten, durch
welche das oder die Seile auch leichtgédngig und weitge-
hend krangelfrei laufen, doch geniigt die mit dem be-
kannten Seilbremselement aufgebaute Seilsicherung
nicht den an sie beziiglich ihrer Funktionssicherung zu
stellenden Anforderungen. Es miissen ndmlich bei dieser
Seilsicherung von der sichernden Person die zu brem-
senden Seilenden des Einfach- oder Doppelseils stindig
in beiden Handen gehalten und zur Einleitung der
Bremswirkung gespreizt werden. Gerade in den kriti-
schen Fillen, bei Stiirzen des zu sichernden Seilpartners,
ist die sichernde Person dazu aber hiufig gar nicht inder
Lage. Nur zu oft kommt es vor, <laB3 durch den FangstoB,
welcher als Folge eines Sturzes auftritt, der sichernden
Person die Seilenden aus den Hiinden gerissen werden,
daB die sichernde Person sogar selbst umgerissen wird
oder zumindest nicht schnell genug reagieren kann, um
bereits in der ersten Phase des FangstoBes die Brems-
wirkung durch Abspreizung der Seilenden einzuleiten.
Wihrend in den beiden erstgenannten Filien die Seilsi-
cherung weitgehend sich selbst {iberlassen sein und in
der Regel eine Bremswirkung erst gar nicht eintreten
wird, kann dic Bremswirkung fiir den Stiirzenden im
letztgenannten Fall bereits um entscheidende Bruchtei-
le von Sckunden zu spit kommen. Ein einmal durch die
Scilsicherung laufendes Seil kann zudem von der si-
chernden Person kaum noch mit bloBen Hinden wegen
der starken, an den Haudfldchen auftretenden Rei-
bungshitze gestoppt werden. Deshalb wird die Verwen-
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dung des bekannten Seilbremselementes zur Seilsiche-
rung von den Kletterschulen auch nur mit Handschuhen
empfohlen. Durch das umsténdliche Anlegen von Hand-
schuhen wird aber der eingangs genannte Vorteil der
Moglichkeit der schnelien Einrichtung einer Seilsiche-
rung wieder zunichte gemacht.

Aus der DE-PS 1047 403 ist eine Vorrichtung fiir
Seilrollenaufziige zum Festhalten von Lasten in beliebi-
ger Hohe bekannt.

Sie weist zwei Klemmorgane auf. Diese sind iiber ein
Gelenk mit waagrechter Achse miteinander verbunden.
Eines der Klemmorgane ist am Lasttrum fest ange-
klemmt, Das andere Klemmorgan klemmt sich am Zug-
trum selbsttatig fest, indem es dem Zugtrum einen
S-formigen Verlauf aufzwingt, wenn dieses losgelassen
wird und die am Lasttrum hiingende Last nach unten zu
fallen beginnt. Insbesondere wegen der festen Anklem-
mung des einen Klemmorgans am Zugtrum und der
Verbindung beider Klemmorgane {iber das Gelenk ist
die bekannte Vorrichtung zur Verwendung beim Klet-
tern ungeeignet.

Die CH-PS 4 28 520 sowie das DE-GM 85 04 716 zei-
gen, daB es bei Seilbremselementen iiblich ist, daB das
Seil schon im unbelasteten Zustand einen S-férr.igen
Verlauf aufweist. Im belasteten Zustand tritt dann aber
ein verswarkt S-férmiger Verlauf auf, d. h. mit deutlich
geringeren Kriimmungsradien, so daB das Seil sich auf-
grund seiner Eigensteifigkeit an den Umlenkstellen
mehr oder weniger verquetscht und beim Durchiauf ei-
nen erheblichen Reibungswiderstand zur Vernichtung
der kinetischen Energie der fallenden Masse iiberwin-
den muB. Das Seilbremselement nach der CH-PS
4 28 520 ist vornehmlich eine Steigklemme. Als Seilsi-
cherungselement zum Sichern eines Partners beim Klet-
tern ist es nicht geeignet.

Das Seilbremselement nach dem DE-GM 8504 716
erfordert wie die "Stichtbremse” nach der DE-AS
18 27 155 zur Einleitung der Bremswirkung, zumindest
einer ausreichenden Bremswirkung, ein Tatigwerden
der sichernden Person. Es spricht somit nicht selbsttitig
an.

Vor allem im Hinblick auf die vorsiehend genannten
Nachteile will die Erfindung Abhilfe schaffen. Die Erfin-
dung, wie sie in den Patentanspriichen gekennzeichnet
ist, [ost die Aufgabe, ein Seilbremselement der eingangs
genannten Art zu schaffen, welches die schnelle Einrich-
tung einer Seilsicherung erlaubt, eine einfache und kran-
gelfreie Bedienung gewihrleistet und vor allem selbst-
tdtig, ohne Zutun der bedienenden Person bei plétzlich
auftretenden ruckartigen Belastungen die Bremswir-
kung einleitet.

Die Vorteile der Erfindung sind im wesentlichen darin
zu seher, 4af} eine mit dem Seilbremselement nach der
Erfindung eingerichtete Seilsicherung selbsttitig, ohne
Zutun der sichernder Person beim Auftreter. von ruck-
artigen Seilbelastungen anspricht und die Bremswir-
kung einleitet. Vor allem ist dadurch die Einleitung der
Bremswirkung von der Reaktion der sichernden Person
oder Uberhaupt ihre. Fihigkeit dazu unabhingig. Auch
durch eine weitgehend sich selbst itberlassene Seilsiche-
rung wird ein Sturz sicher abgefangen. Mit dem Seil-
bremselement nach der Erfindung 14Bt sich eine Seilsi-
cherung schnell einrichten. Durch cine mit dem Seil-
bremselement nach der Erfindung eingerichtete Seilsi-

: cherung laufen Einfacii- oder Doppelseile ieicht und

krangelfrei. Zur Bedienung einer solchen Seilsicherung
sind keine Handschuhe erforderlich. Das erfindungsge-
miBe Seilbremselement weist ein verhiltnismiBig ge-
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ringes Gewicht auf.

Die mit dem erfindungsgemiBen Seilbremselement
erreichbare Bremswirkung liegt im physiologisch opti-
malen Bereich bei allen in der Praxis vorkommenden
Sturzsituationen, Durch die mit dem erfindungsgemi-
Ben Seilbremselement eingerichtete Seilsicherung ist
das oder sind die Seile auch nach der Bremsung eines
Sturzes sicher fixiert. Die die Seilsicherung bedienende
Person kann, falls erforderlich, sofort HilfsmaBnahmen
einleiten. Eine umstindliche Fixierung des oder der Sei-
i durch einen Schleifknoten, wie beim bekannten Seil-
bremselement, ist nicht erforderlich. Die gestiirzte Per-
son kann durch geringfiigiges Verdrehen des erfin-
dungsgemiBen Seilbremselementes relativ zum Karabi-
ner in einfacher Weise kontrolliert nach unten abgelas-
sen werden. Das erfindungsgemiiBe Seilbremselement
kann, sofern es erforderlich ist, die gestiirzte Person
nach oben zu ziehen, unmittelbar in einen Flaschenzug
integriert werden. Es ist deshalb in besonderer Weise
fir Rettungszwecke gecignet.

Das erfindungsgemiiBe Seilbremselement kann dar-
fiber hinaus, wieder in Kombination mit einem Karabi-
ner, zum Abseilen verwendet werden. Fiir den Kletterer
eriibrigt sich damit die Mitfithrung eines besonderen
Abseilgerites, Mit dem erfindungsgemiBen Seilbrems-
element ldBt sich sogar die Abseilgeschwindigkeit regu-
lieren und zwar ebenfalls, wie beim Ablassen einer ge-
stlirzten Person, durch Verinderung des Drehwinkels
des Elementes relativ zum Karabiner, was der Abseilen-
de problemlos mit einer Hand bewerkstelligen kann.
Dabei tendiert das erfindungsgemiBe Seilbremsele-
ment dazuy, sich selbsttiitig am Seil festzuklemmen, so-
bald es vom Abseilenden losgelassen wird. Der Absei-
lende ist dadurch in bisher nicht bekannter Weise gegen
einen Absturz gesichert. Diese Eigenschaft kann der
Abseilende auch dazu ausnutzen, den Abseilvorgang be-
liebig zu unterbrechen und an einer Stelle zu verharren,
wobei er in vorteilhafter Weise sofort beide Hinde frei
hat. Das erfindungsgemiBe Seilbremselement JaBt sich
zum Abseilen in das oder die Seile auch so einhingen,
daB die vorbeschriebene automatische Bremswirkung
nicht eintritt, sofern der Abseilende dies wiinscht.
SchlieBlich 148t sich das erfindungsgemiBe Seilbrems-
element sogar noch als Steigklemme verwenden.

Ausfithrungsbeispiele der Erfindung werden im fol-
genden mit Bezug auf die Zeichnung erliutert. Es zeigt

Fig. 1 eine mit einer ersten Ausfihrungsform des Seil-
bremselements nach der Erfindung eingerichtete Seilsi-
cherung fiir ein Doppelseil,

Fig. 2 eine bevorzugte Ausfilhrungsform des erfin-
dungsgemaBen Seilhremselementes im AufriB,

Fig. 3 das Seilbremselement nach Fig. 2 im SeitenriB,

Fig.4 das Seilbremselement nach Fig.2 und 3 im
Grundri8,

Fig. 5 eine mit dem Seilbremselement nach den Fig. 2
bis 4 und einem Karabiner eingerichtete Seilsicherung
fiir ein Doppelseil, wobei das Seilbremselement selbst,
wie in Fig. 2, im SeitenriB zu sehen ist und

Fig. 6 unter a) bis c) eine mit dem Seilbremselement
nach den Fig. 2 bis 4 eingerichtete Seilsicherung zu drei
verschiedenen Zeitpunkten wihrend der Abbremsung
eines Sturzes, wobei das Seilbremselement selbst im
AufriB zu sehen ist.

In Fig. 1 ist ein Seilbremselement nach der Erfindung
mit 1 und mit 2 ein Karabiner bezeichnet. Der Karabi-
ner 2 ist vorzugsweise ein sogenannter HMS-Karabiner,
wobei die Abkiirzung HMS fiir Halbmastwurfschlinge
steht. Das Seilbremselement 1 besteht im wesentlichen
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aus zwei senkrecht zueinander ineinandergesetzten, et-
wa gleich groBen, an ihren Beriihrungspunkten 3, 4 fest
miteinander verbundenen Ringen 5, 6. Der erste 5 der
beiden Ringe 5, 6 wird vom zweiten 6 der beiden Ringe
5, 6 in zwei Hilften unterteilt, wobei der im ersten Ring
5 liegende Abschnitt des zweiten Rings 6 im ersten Ring
5 einen ersten Steg 7 bildet. Auch der zweite Ring 6 ist
mit einem ihn unterteilenden Steg 8 versehen. Dieser
zweite Steg 8 ist im wesentlichen senkrecht zur Ebene
des ersten Rings 5 orientiert und schneidet diese etwa in
deren Mitte. Im Bereich seines vom ersten Ring 5 ent-
fernteren Endes 9 verlduft der zweite Steg 8 schriig
gegeniiber der Ebene des ersten Rings 5. Daraus resu-
liert vom ersten Ring 5 aus gesehen ein mit 10 bezeich-
neter, zur Breite des Beriithrungspunktes 3 hin gerichte-
ter Knick im zweiten Steg 8. Das in Fig. 1 dargestellte
Seilbremselement weist ferner eine etwa im Bereich des
Beriihrungspunktes 3 befestigte Stange 11 aul, welche
anndhernd tangential zum zweiten Ring 6 verlduft und
mit der Ebene des ersten Ringes 5 cinen Winkel von
etwa 45 Grad einschlieBt. Die Linge der Stange 11 be-
tragt etwa das 1,5fache des mittleren Durchmessers der
Ringe 5, 6. An ihrem freien Ende ist die Stange 11 mit
zwei gegeneinander gebogenen, eine Gabel 12 bilden-
den Zinken versehen. Der mittlere Durchmesser der
beiden Ringe 5, 6 wird im Bereich zwischen 4 und 7 cm,
vorzugsweise zu 6 cm gewihlt, wobei die Ringstirke
etwa ein Y.ehnte! des mittleren Durchmessers betragen
sollte.

Wie mit dem beschriebenen Seilbremseiement 1 und
dem Karabiner 2 eine Seilsicherung eingerichtet wer-
den kann, soll im folgenden fiir eic Doppelseil mit Seil-
striangen 13, 14 erldutert werden. Die nachstehenden
Erlduterungen gelten jedoch ohne Einschrinkung auch
fir Einfachseile, wenn lediglich einer der beiden Seil-
stringe 13, 14 des Doppelseiles betrachtet wird. In bei-
den Seilstringen 13, 14 muB zunichst jeweils eine
Schlaufe 15, 16 gebildet werden. Die beiden Schlaufen
15, 16 werden sodann jeweils durch eine der beiden
langlichen (genauer D-férmigen) Offnungen 17, 18 im
ersten Ring 5 gesteckt, welche durch den ersten Ring 5
selbst und den ihn in zwei Hélften unterteilenden Steg 7
gebildet wird. Im folgenden soll die Offnung 17, durch
welche die Schiaufe 15 gesteckt ist, als erste und diejeni-
ge 18, durch welche die Schlaufe 16 gesteckt ist, als
dritte Offnung bezeichnet werden. Die beiden Schlaufen
15, 16 miissen so, in Fig. 1 von unten, durch die erste 17
und die dritte Offnung 18 im Ring 5 gesteckt werden,
daB die von ihnen umschlossenen Flichen sich mit der
Flache des zweiten Ringes 6 etwa iiberdecken. Dann ist
namlich der Karabiner 2 gleichzeitig in die Schlaufe. 15,
16 als auch in den zweiten Ring 6 einklinkbar. Fir die
Funktion der Seilsicherung ist es, wie nachstehend noch
erldutert werden wird, wichtig, daB der Karabiner 2 in
diejenige lingliche Offnung 19 im zweiten Ring 6 einge-
klinkt wird, welche niher zur Gabel 12 angeordnet ist
und welche durch den leeren, den Beriihrungspunkt 4
beinhaltenden Abschnitt des zweiten Rings 6 sowie den
zweiten Steg 8 gebildet wird. Diese langliche Offnung 19
wird im folgenden als zweite Offnung bezeichnet. In ihr
ist der Karabiner 2 im wesentlichen senkrecht zur ersten
17 und dritten Offnung 18 beweglich gefiihrt. Nach dem
Einklinken des Karabiners 2 miissen noch die Seilenden
20, 21 beider Seilstringe 13, 14, welche niher zur Gabel
12 verlaufen, iber diese gelegt werden. Es sind dies nicht
die beiden Seilenden 22, 23, welche direkt mit der zu
sichernden Person zu verbinden sind. Stange 11 und
Gabel 12 bilden dann eine Seilablenkung, wodurch die
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Seilabschnitte zwischen dem Karabiner 2 und der Gabéf
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12, wie in Fig. 1 deutlich zu erkennen ist, einen S-férmi- -

gen Verlauf annehmen, Der Karabiner 2 ist schlieBlich

mittels eines weiteren Karabiners, einer Seilschlinge :

oder anderen dquivalenten Mitteln fest mit einem Fix-
punkt, beispielsweise einem in die Felswand geschlage-
nen Haken zu verbinden. Diese Verbindung ist in Fig. 1
nicht eingezeichnet. Es geniigt zum Verstidndnis der Er-

finduny, den Karabiner 2 als in irgendeiner Weise fest

verankert anzusehen, .

Infolge der Verankerung des Karabiners 2 wird das
Seilbremselement 1 an diesem hingen und zwar bei
unbelasteten Seilstrangen 13, 14 derart, daB der Karabi-
ner 2 die zweite Offnung 19 an ihrem von der ersten 17
bzw. der dritten Offnung 18 entfernten Ende durch-
greift. Die beiden Schlaufen 15, 16 sind dabei aufgewei-
tet, wodurch die Seilstriinge 13, 14 von der sichernden
Person leichtgangig und krangelfrei durch die Seilsiche-
rung gezogen werden konnen. Im Falle eines Sturzes
der zu sichernden Person, wie auch bei jeder anderwei-
tig verursachten ruckartigen Belastung der nicht iber
die Gabel 12 gefiihrten Seilenden 22, 23, zichen sich die
beiden Schlaufen 15, 16 selbsttitig zusammen, und zwar
infolge der Reibung der S-formig verlaufenden Seilab-
schnitte an denjenigen Enden der ersten 17 und dritten
Offnung 18 im ersten Ring 5, an weichen sie entlangglei-
ten. Der Karabiner 2 gleitet dabei (wenn er selbst fest
verankert ist durch Bewegung des Seilbremselements 1
relativ zu ihm) in der zweiten Offnung 19 in Fig. 1 nach
unten in Richtung des ersten Ringes bzw. der in diesem
enthaltenen ersten 17 und dritten Offnung 18, bis er am
ersten Ring 5 anschligt. In dieser Stellung weisen die
Schlaufen 15 und 16 am Karabiner 2 sowie an den be-
reits genannten Enden der ersten 17 und dritten Off-
nung 18 ihre stdrkste Kriimmung auf. Die mit dieser
Kriimmung an den Umlenkpunkten verbundene Rei-
bung ist ausreichend, auch groBere Stiirze der zu si-
chernden Person sicher abzubremsen. Zu beionen ist,
daB der Einsatz der Bremswirkung véllig selbsttitig oh-
ne Zutun der sichernden Person erfolgt.

Die Stdrke der Kriimmung am Karabiner 2 sowie an
den genannten Enden der ersten 17 und dritten Offnung
18 wird wesentlich durch die konstruktive MaBnahme
erhdht, daB die zweite Offnung 19 im Bereich ihres ge-
ringsten Abstandes von der ersten 17 bzw. der dritten
Offnung 18 von deren genannten Enden im Mittel einen
geringeren Abstand aufweist als zu ihren entgegenge-
setzten Enden im Bereich des Beriihrungspunktes 3, was
durch die besondere Anordnung des zweiten Steges 8
im zweiten Ring 6 erreicht wird. Indem der zweite Steg
8 dariiber hinaus den Knick 10 aufweist, verlduft die
zweite Offnung 19 im Bereich ihres von der ersten Off-
nung 17 bzw. der dritten Offnung 18 entfernten Endes
beziiglich ihrer Lingsrichtung im Mittel schrag gegen-
dber der Lingsrichtung der ersten 17 bzw. der dritten
Offnung 18, so daB das Ende der zweiten Offnung 19 von
beiden Enden sowohl der ersien 17 als auch der dritten
Offnung 18 etwa den gleichen Abstand aufweist. Bei
unbelasteten Seilstringen 13, 14, wenn der Karabiner 2
die dritte Offnung 19 im Bereich dieses genannten En-
des durchgreift, fithrt dies zu einer vorteithaft geringen
Kriimmung der Seilstringe 13, 14. Die Kriimmung in
den S-formig verlaufenden Abschnitten ist gerade noch
ausreichend, um das beschriebene selbsttitige Einset-
zen der Bremswirkung sicherzustellen.

Die Ausiiihrung des erfindungsgemaBen Seiibrems-
clementes ist nicht auf das vorstehend beschriebene und
in Fig. 1 dargestellte Beispiel beschrinkt. So kann das
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Seilbremselement beispielsweise auch als einheitliches
GuBstiick aus Leichtmetall hergestellt werden, in wel-
chem die erforderlichen Offnungen gleich beim GieBen
vorgesehen werden.

Fig. 2 zeigt eine bevorzugte Ausfithrungsform des
Seilbremselements nach der Erfindung im AufriB. in den
Fig. 3 und 4 ist das gleiche Seilbremselement nach Fig, 2
im SeitenriB bzw. im GrundriB dargestellt. Das Seil-
bremselement nach den Fig. 2 bis 4 weist zwei zueinan-
der parallele Fithrungswangen 101 und 102 auf. Die bei-
«den Fithrungswangen 101 und 102 sind iiber zwei Ver-
bindungsstege 103 und 104 miteinander verbunden. Im
AufriB von Fig. 2 sind die Verbindungsstege 103 und
104, weil in dieser Darstellung an sich nicht sichtbar,
strichliert angedeutet. Die beiden Fiihrungswangen 101
und 102 umrahmen gemeinsam mit den beiden Verbin-
dungsstegen 103 und 104 eine erste langliche Offnung
105, wie dies in Fig. 4 zu erkennen ist. In den beiden
Fihrungswangen 101 und 102 sind weiter zwei identi-
sche lingliche Offnungen 106 und 107 vorgesehen, die
im folgenden als zweite Offnungen bezcichnet werden.
Die beiden zweiten Offnungen 106 und 107 iiberdecken
sich flichenmiBig. In Fig. 2 ist lediglich die Offnung 106
in der Filhrungswange 101 erkennbar. Die Offnung 107
ist in dieser Darstellung genau hinter der Offnung 106 in
der nicht sichtbaren Fiihrungswange 102 angeordnet.
An einer der beiden Fithrungswangen 101 oder 102, in
Fig. 4 an der Fithrungswange 102, ggfs. aber auch am
Verbindungssteg 103, ist eine Stange 108 etwa parallel
zur Ebene der ersten Offnung 105 angebracht. Sie ist an
ihrem Ende mit einer, etwa 1 !/4 Umdrehungen aufwei-
senden, offenen Spirale 109 versehen.

Der die Linge der ersten Offnung 105 bestimmende
Abstand der beiden Verbindungsstege 103 und 104 soll-
te geringfiigig groBer als die doppelte Stirke eines so-
genannten Einfachseils zuziiglich der Stirke des zur
Einrichtung einer Seilsicherung verwendeten Karabi-
ners sein. Einfachseiie weisen heure iibiicherweise eine
Stiirke von etwa 11 mm auf, wihrend der vorzugsweise
zusammen mit dem Seilbremselement verwendete
HMS-Karabiner meist mit einer Stiarke von 12 mm ver-
sehen ist.

Die Linge der ersten Offnung 105 sollte deshalb min-
destens 34 mm, vorzugsweise jedoch 38 mm betragen.

Die die Breite der ersten Offnung bestimmende Lin-
ge der beiden Verbindungsstege 103 und 104 sollte ge-
ringfiigig groBer als die doppelte Stidrke eines, einen der
Seilstringe eines Doppelseiles bildenden, sogenannten
Halbseiles, jedoch kleiner als die doppelte Stirke eines
Einfachseiles sein. Halbseile weisen heute iiblicherweise
eine Starke von etwa 9 mm auf. Die Breite der ersten
Offnung 165 sollte deshalb mindestens 18 mm, vorzugs-
weise jedoch 20 mm betragen.

Mit dem Seilbremselement nach den Fig. 2 bis 4 wird
eine Seilsicherung dadurch eingerichtet, da8 eine ebene
Schlaufe eines zu bremsenden Seiles durch die erste
Offnung 105 in das Seilbremselement eingesteckt wird,
so daB sie zwischen die Fiihrungswangen 101 und 102 zu
liegen kommt. In diese Seilschlaufe sowie gleichzeitig in
die beiden linglichen Offnungen 106 und 107 wird so-
dann der Karabiner eingeklinkt. Schlie8lich wird noch
das dem Verbindungssteg 103 benachbarte Seilende des
Seiles in die am Ende der Stange 108 angebrachte Spira-
le 109 eingelegt. In den Fig. 5 und 6a) bis ¢), in denen der
Karabiner jeweils mit 110 bezeichnet ist, ist die fertig
eingerichtete Seiisicherung gut zu erkennen. Fig. 5 zeigt
beispielsweise auch, wie zwei ebene Schlaufen in den
Seilstrangen eines Doppelseiles parallel zueinander in
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das Seilbremselement eingesteckt und in den Karabiner
eingeklinkt sind, wobei allerdings nur die nicht in die
Spirale 109 eingelegten Seilenden 111 und 112 zu sehen
sind. Der Karabiner selbst ist, beispielsweise mittels ei-
ner Reepschnur 113, von der in Fig. 5 lediglich ein Ab-
schnitt dargestellt ist, an einem Fixpunkt fixiert. Die
gesamte Seilsicherung soll mittels dieser Reepschnur an
dem Fixpunkt hiingen.

Wie in Fig. 6a) bis c) deutlich zu erkennen, weist der
Seilabschnitt zwischen dem Karabiner 110 und der zu-
sammen mit der Stange 108 eine Seilablenkung bilden-
den Spirale 109 einen etwa S-férmigen Verlauf auf.

Die Funktion der Seilsicherung soll nun im folgenden
anhand von Fig. 6a) bis ¢) fiir ein Einfachseil erlautert
werden. Die nachstehenden Ausfithrungen gelten je-
doch in gleicher Weise auch fiir ein Doppelseil.

Die zu sichernde Person ist mit dem Seilende zu ver-
binden, welches nicht in die Spirale 109 eingelegt ist. In

Fig. 8a) bis ¢) ist dies das mit 111 bezeichnete Seilends,

Wird von der zu sichernden Person kein Zug, vor allem
kein ruckartiger Zug auf das Seil ausgeiibt, so ist, wie in
Fig. 6a) dargestellt, die Seilschlaufe im Seilbremsele-
ment aufgeweitet. Der Karabiner 110 durchgreift dabei
die beiden zweiten Offnungen 106 und 107 an ihren von
der ersten Offnung 105 entfernteren Enden. Zu den En-
den der ersten Offnung 105 weist er dabei etwa einen
gleich groBen Abstand auf. Das Seil kann in dieser Stel-
lung leichtgéngig und krangelfrei durch die Seilsiche-
rung gezogen werden, was das Nachsichern der zu si-
chernden Person erleichtert.

Ergibt sich nun, beispielsweise infolge Sturzes der zu
sichernden Person, eine ruckartige Belastung des Sei-
lendes 111, so beginnt das Seil zundchst unter dieser
Zugbelastung durch die Seilsicherung zu laufen. Der
Zugbelastung, die in Fig. 6a) bis c) mit einem Pfeil Z
gekennzeichnet ist, entgegen wirkt dabei eine wesent-
lich geringere Gegenkrait. welche vom Gewicht des in
die Spirale 109 eingelegten Seilendes sowie durch die
Reibung des laufenden Seiles an der Spirale 109 sowie
im wesentlichen am Verbindungssteg 103 verursacht
wird. Durch den S-férmigen Verlauf des Seilabschnitts
zwischen dem Karabiner ; 10 und der Spirale 109 dGber-
tragt sich diese Gegenkraft auf das Seilbremselement.
An diesem kann man sich die Gegenkraft an seinem
Schwerpunkt angreifend denken. Der Schwerpunkt
wurde in Fig. 6a) bis c) etwa in der Mitte zwischen den
beiden Fithrungswangen 101 und 162 angenommen und
ist mit S gekennzeichnet. Die genannte am Schwerpunkt
S angreifende Gegenkraft kann in zwei zueinander
senkrechte Komponenten G 1 und G 2 zerlegt werden,
wobei die Komponente G 2 vom Schwerpunkt S zum
Karabiner zeigt. Die beiden Kraftkomponenten G 1 und
G 2sind in Fig. 6a) und 6b) jeweils eingezeichnet.

Die Kraftkomponente G 1 verursacht ein das Seil-
bremselement relativ zum Karabiner 110 verdrehendes
Drehmoment. Das Seilbremselement wird durch dieses
Drehmoment so lange relativ zum Karabiner 110 ge-
dreht, bis das genannte Drehmoment durch ein Gegen-
drehmoment kompensiert wird, welches durch eine Ab-
knickung des Seilendes 111 am Verbindungssteg 104
und eine sich dadurch ausbildende Kraftkomponente
G 3 bewirkt wird. Die relative Drehlage des Seilbrems-
elements zum Karabiner 110 zu diesem Zeitpunkt ist in
Fig. 6b) dargestellt, wobei wiederum die das Gegen-
drehmoment verursachende Kraftkomponente G3
durch einen Pfeil gekennzeichnet ist. In der Folge bleibt
nur die Kraftkomponente G 1 {ibrig, welche bewirkt,
daB sich das Seilbremselement relativ zum Karabiner
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110 so bewegt, daB dieser in den beiden zweiten lingli-
chen Offnungen 106 und 107 in Richtung der ersten
Offnung 105 gleitet.

Die beiden zweiten linglichen Offnungen 106 und 107
sind bogenférmig ausgebildet und weisen auf ihrer ge-
samten Linge eine etwa konstante Breite auf, welche
héchstens gleich der doppelten Stérke des Karabiners
110 ist. Relativ zur ersten Offnung 105 sind sie so ange-
ordnet, daB sie beziiglich ihrer Lingsrichtung von ihren
von der ersten Offnung 105 entferateren Enden aus zu-
nichst schrig gegeniiber der Langsrichtung der ersten
Offnung 105 und in Anniherung an die erste Offnung
105 etwa senkrecht zu dieser verlaufen. Im Bereich ihres
geringsten Abstandes von der ersten Offnung 105 wei-
sen sie einen geringeren Abstand zum Verbindungssteg
103 als zum Verbindungssteg 104 auf. Insbesondere ist
der genannte Abstand zum Verbindungssteg 103 so be-
messen, daB der Karabiner, wenn er an den zur ersten
zweiten Offnungen 106 und 107 anschligt, vom Verbin-
dungssteg 103, genauer von demjenigen Teil des Ver-
bindungssteges, der mit dem Seil in Berithrung ist, weni-
ger als die Stiirke eines Halbseiles entfernt ist. Vorzugs-
weise ist er sogar mit diesem Teil dann in Berithrung.
Der Karabiner erreicht den genannten Anschlag nur,
wenn kein Seil in das Seilbremselement eingesteckt ist.
Dies hat andererseits zur Folge, daB das Seil zwischen
dem Karabiner 110 und dem Verbindungssteg 103 ein-
geklemmt und gequetscht wird, wenn sich der Karabi-
ner auf Grund der Kraftkomponente G2 dem Verbin-
dungssteg 102 weit genug genihert hat. Mit Beginn der
Seilquetschung setzt eine starke Bremswirkung ein,
durch die das durch die Seilsicherung laufende Seil
schnell und sicher abgebremst wird. Durch die Seilquet-
schung erhdht sich zudem noch die Kraftkomponente
G 2, wodurch sich die Bremswirkung selbsttétig ver-
stirkt und schlieBlich in eine Klemmwirkung iibergeht.
Ein zusitzliches Festhalten des Seiles durch die sichern-
de Person ist nicht erforderlich. In Fig. 6c) ist die Seilsi-
cherung dargestellt, nachdem der angenommene Sturz
vollstindig abgebremst ist. Die Seilquetsch-'ng ist in
Fig. 6¢) deutlich zu erkennen. Gegeniiber Fig. 6b) hat
sich das Seilbremselement noch etwas weiter relativ
zum Karabiner 110 verdreht. Dies erklirt sich aus der
geringer werdenden Knickung des Seiles am Verbin-

. dungssteg 104, wenn der Karabiner 110 in den zweiten
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Offnungen 106 und 107 in Richtung auf die erste Off-
nung 105 bzw. den Verbindungssteg 103 gleitet.

Versuche mit einem Sturzfaktor 2 haben ergeben, dal}
das Maximum des auftretenden FangstoBes bei einer
mit einem Seilbremselement nach der Erfindung einge-
richteten Seilsicherung bei einem Einfachseil zwischen
270 kp und 290 kp liegt. Bei Doppelseilen liegt dieses
Maximum im Bereich zwischen 340kp und 370 kp.
Selbst wenn die Seilstringe von Doppelseilen miteinan-
der verdreht sind und so verdreht auch durch das Seil-
bremselement und den Karabiner 110 laufen, ergibt sich
immer noch eine sichere Bremswirkung. Die mit dem
erfindungsgemiBen Seilbremselement eingerichtete
Seilsicherung spricht zudem so schnell an, da8 lediglich
etwa 100 bis 250 cm Seil durch die Seilsicherung durch-
laufen.

Nach Abbremsung des Seiles kann die Brems- bzw.
Klemmwirkung der Seilsicherung kontrolliert durch
<infaches Zuriickdrehen des Seilbremselementes relativ
zum Karabiner 110 gelost werden. Dabei wirkt sich die
in Fig. 5 erkennbare geringe Krimmung des Karabi-
ners zwischen den beiden Fithrungswangen 101 und 102
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vorteithalt aus,
Das erfindungsgemiBe Seilbremselement kann, wie
bereits erwiknt, auch zum Abseilen verwendet werden.
Zum Abseifen, was {iblicherweise nur am Doppelseil

@ erfolgt, werden wie bei der Einrichtung einer Seilsiche- 5
5 rung fiir ein Doppelseil zwei cbene Schlaufen in den
flé Seilstrangen des Doppelseils durch die erste Offnung
g 105 in das Seilbremselement eingesteckt. AnschlieBend
?f wird wieder der Karabiner in diese beiden Schlaufen
v§s sowie die beiden zweiten Offnungen 106 und 107 einge- 10
3““}1 klinkt. Jeweils zwei der Seilenden miissen dann noch in
‘; die Spirale 109 eingelegt werden. Der Karabiner wird
i am Sitzgurt des Abseilenden befestigt.
& Je nachdem, ob nun die mit dem Fixpunkt, z. B. einem
i Abseilhaker, verbundenen Seilenden die in die Spirale 15
'* 109 oder die nicht in die Spirale 109 eingelegten sind,
1 ergibt sich eine unterschiedliche Wirkung beim Absei-
A len. Sind die nicht in die Spirale 109 eingelegten Seilen-
@ den mit dem genannten Fixpunkt verbunden, so ergibt
C sich die gieiche automatische Brems- und Klemmwir- 20
§i kung wie vorstehend ausfiihrlich beschrieben, welche
é durch entsprechende Drehung des Seilbremselementes
! relativ zum Karabiner 110 vom Abseilenden in einfa-
% cher Weise kontrolliert werden kann. Bei dieser Art der
3 Verwendung des erfindungsgemiBen Seilbremsele- 25
: i ments zum Abseilen ist der Abseilende gegen einen Ab-
g‘% sturz in vorteilhafier Weise gesichert. Im umgekehrten
1?:3 Fall ergibt sich lediglich eine mehr oder weniger kon-
@; stante Bremswirkung, wie sie bei bisher bekannten Ab-
i scilgeriten bekannt und diblich ist. 30
s Bezugszeichenliste
1 Seilbremselement
2 Karabiner .3
3, 4 Berithrungspunkte des ersten und zweiten :
Ringes I

5 erster Ring
6 zweiter Ring
7 erster Steg 40
8 zweiter Steg
9 Ende des zweiten Stegs
10 Knick im zweiten Steg
11 Stange
12 Gabel 45
13,14 Seilstringe eines Doppelseils
15,16 Schlaufen in den Seilstrangen 13, 14
17 erste Offnung
18 zweite Offnung _
19 dritte Offnung 50
20,21 iiber die Gabel 12 gelegte Seilenden
22, 23 zur zu sichernden Person fithrende Seilen-
den
101, 102 Fuhrungswangen
103,104 Verbindungsstege 55
105 erste Offnung
106, 107 zweite Offnungen
108 Stange
109 Spirale
110 Karabiner 60
111,112 Seilenden
113 Reepschnur
G1,G2,G3 Kraftkomponenten
Z Zugbelastung
S Schwerpunkt 65
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